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RECONHECIMENTO

Levantamento Preliminar
Area: definir a area ou processo em estudo.

Localizacao Geografica:

E importante identificar dentro da planta »a
localizacao da area ou do processo.

Numero de Expostos:

Refere-se ao numero total de pessoas com
atividades no local em estudo



NUumero de Pessoas Potencialmente Expostas:

Nem todas as pessoas com atividades na area
estao potencialmente expostas. As vezes fazem
parte da equipe mas estao fisicamente distantes
do processo ou fontes de emissao de' agentes
quimicos, pois tem como posto de trabalho locais
retirados da quadra de fabricacao.



Efetivo:

Relacionar todas as funcoes que tenham atividades
no local em estudo, informando o regime de
trabalho (turnos de revezamento ou
administrativos), numero total de pessoas na
funcao e a freqliéncia de presenca nas areas de
risco (fixo, volante ou eventual).



Agentes Quimicos Produzidos / Manipulados:

Listar todos os produtos quimicos presentes no
processo fabril, indicando o nome; como participa
do processo (matéria-prima, sub-produto,
intermediario, catalisador, produto final,  residue,
etc); quantidade produzida / manipulada; e a forma
como sao movimentados estes  materiais
(tubulacao, tambores, carretas ou em sacos)



Ventilacao:

Indicar se o local & dotado de sistemas de
ventilacao, e especificar se é natural ou forcada.

Ciclo de Producao:

Detalhar as etapas do processo, especificando se &
continuo ou descontinuo; qual o tempo de duragao
e através de visita ao local em estudo, identificar
pontos criticos para exposicao ocupacional.



Observacoes:

7

E sempre interessante deixar um campo para
observacoes, devendo ser utilizado para detalhar
pontos criticos, vazamentos constantes,
especificar composicao media de produtos
intermediarios, residuos e muitas vezes da propria
matéria prima ou do produto final.



Espacial
Departamento

Secao

Unidade Operacional Etc...

®

Temporal
~é

@ : Turno Funcional
Turma
Operadores
Supervisores
Mecénicos
Etc...




RECONHECIMENTO
Pesquisa Bibliografica

Visa conhecer e identificar as propriedades
fisicas e toxicologicas de cada um dos agentes
quimicos reconhecidos na etapa anterior.
Pesquisar dados relativo a:

Nome: identificar o produto em estudo.



Familia Quimica:

Indicar a qual familia quimica que pertence o
produto em estudo. Por exemplo:
Hidrocarbonetos, Alcoois, Cetonas, etc...

Sinonimia:

Listar todos os nomes pelos quais o produto
pode ser identificado.



Propriedades Fisicas e Toxicologicas:

Buscar informacoes relativas aos aspecto, odor,
peso molecular, ponto de ebulicao, ponto.de fusao,
ponto de cristalizacao, densidade, solubilidade,
pressao de vapor, ponto de fulgor, limites de
explosividade, temperatura de auto-ignicao,
densidade de vapor, limiar de percepcao olfativa,
doses letais e concentracoes letais.



Limites de Tolerancia:

Pesquisar informacoes relativas aos limites de
tolerancia ambientais e biologicos, nacionais e
internacionalmente aceitos.

Riscos a Saude

Buscar informacoes quanto as propriedades
toxicologicas, e as consequéncias para exposicoes
cronicas e agudas.



RECONHECIMENTO DOS RISCOS

A mais sofisticada instrumentacao nao pode
suprir um levantamento preliminar.

Se um risco importante nao for reconhecido, €
possivel que ele nao seja nem avaliado

O reconhecimento €& fundamental para
podermos escolher a melhor maneira para a
avaliacao.



AVALIACAO
AMBIENTAL

Amostragem | Analisesdas @ Interpretacao
Amostras dos Resultados




AVALIACAO

Estrategia de Amostragens

ONDE AMOSTRAR

QUANDO AMOSTRAR

NUMERO DE AMOSTRAS - metodologia
TIPOS DE AMOSTRAS

EXATIDAO - sistema de coleta



ONDE AMOSTRAR

A amostragem deve ser representativa da exposicao
dos trabalhadores.

e Ponto de Trabalho: todo e qualquer local onde o
trabalhador permanece durante o ciclo de trabalho.

e Ciclo de Trabalho: conjunto de atividades
desenvolvidas pelo trabalhador, em uma sequéncia
definida e que se repete de forma continua no
decorrer da jornada de trabalho.

e Zona Respiratoria: regiao do espaco que
compreende uma distancia de, aproximadamente,
150 +/- 50 mm a partir das narinas, sob influéncia
da respiracao.



















QUANDO AMOSTRAR

e Em condicoes normais de trabalho
e Buscar o0s picos de concentracao, por
exemplo:

v'abertura de tanques;

v'descargas;

venchimento de tanques;

viinspecoes (manutencao, ajustes).



TIPOS DE AMOSTRAS
QUANTO A DURAGCAO

INSTANTANEAS ou PONTUAIS

eDuracdo - <ou =5 minutos

eEXxpressa a concentracao instantanea
eUtilizacdo: Substancias com limite de
toleréncia Valor Teto ou Média Ponderada

CONTINUAS

eDuracdo -> 30 minutos

eN4&o registra picos

eUtilizacdo: Substancias com limite de
tolerancia Média Ponderada



Em ambos os casos deverao:

1. Cobrir no minimo um ciclo de
2. Serem feitas em condicoes norm
trabalho



TIPOS DE AMOSTRAS

Amostra unica de periodo completo

e Tomada sobre toda a base de tempao do limite;
e Segunda forma mais indicada, " se » existir
metodologia para isso.

Amostras consecutivas de periodo completo

e \Varias amostras que abrangem a base de tempo
do limite;

e Melhor forma de estimativa, maior beneficio
estatistico;

e Maiores custos.



Amostras consecutivas de periodo parcial

e Para uma base de limite de 8 horas, devem cobrir
de 4 a 8 horas;

e S30 consecutivas no sentido em gue nao sao
superpostas, porém nao Sao necessariamente
adjacentes;

e Terceira melhor forma;

e Como lidar com o periodo nao amostrado;

e Para boa representatividade, deve tomar 70 a
80% da base de tempo do limite.



Amostras pontuais de curta duracao (GRAB SAMPLES)

e Podem tomar até alguns segundos, se obtidas de
instrumentos de leitura direta;

e Opcao menos apropriada;
e Produz limites de confianca muito amplos;

e A duracao da amostragem pontual nao interfere
na precisao da estimativa, porém deve permitir
coletar amostra suficiente para o metodo analitico.



LIMITACAO DA EXPOSICAO

Tipo de Amostra

4 Amostra Unica de
A B
A B
A B
A B
A B Amostras consecutivas de
periodo parcial
A B C
A B C D) E
Amostras pontuais tomadas
aleatoriamente
A B C D)

Duracao da Jornada de Trabalho



UMERO DE AMOSTRAS
Método de Amostragem Continua e Pessoal

Definir Grupo Homogéneo

Populacéo
Estudada

Grupo Amostral

Um grupo é homogéneo em relagdo a um risco quando o
avaliador, sem equipamentos, nao pode identificar o0s
trabalhadores com maior ou menor exposicdo a determinado
agente.



